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MOT DU PRESIDENT

Chers membres,

Ce texte arrive & vous en pleine saison d’automne,
elle donne suite 4 un été accompagné d’une météo
mitigée qui n'a pas réussi a freiner I'excellente dyna-
mique dont bénéficie notre club et cela me réjouis
pleinement !

Je vais donc revenir briévement sur plusieurs événe-
ments qui ont marqué cette période. Premiérement,
nous avons cette année engagé une stagiaire qui suit
sa deuxiéme année de formation a ’Ecole de I'Eau,
de 'Energie et de I'Environnement (ENSE3) de
Grenoble, en vue d’obtenir un diplome d’ingénieur.
Simon Panchaud s’est chargé de son encadrement
en tant que responsable de stage, j’en profite pour le
remercier au passage. Dans le cadre de son mandat
notre stagiaire a, entre autres, collaboré avec notre
secrétaire Nathalie ainsi qu’avec plusieurs membres
du comité & de nombreux projets. J’en cite quelques-
uns : la mise en place d'une GED (Gestion Elec-
tronique des Données) destinée a sauvegarder les
documents de I'ensemble des commissions en toute
sécurité sur un « Cloud ». Elle a aussi organisé une
application « twint » pour notre secrétariat de ma-
niére 4 autoriser les paiements via votre téléphone
portable. Elle nous a installé un coin «lounge » dans
le local de maniére a ce que des séances informelles
puissent y étre tenues en toute convivialité. Concer-
nant ce projet « lounge » il s’agit d’un essai mis

en place & moindre cot et si vos retours s’averent
positifs nous 'améliorerons ! N’hésitez pas a vous

l'approprier pour vos séances destinées a préparer
Vos courses ou pour toutes autres activités. Un réfri-
gérateur avec boissons et une machine a café vont
étre mis en place de maniére a ce que vous puissiez
en profiter, toutefois une participation financiére
vous sera demandée via I'application « twint » ou
avec de I'argent liquide. Le concept est en cours

de réalisation, merci de patienter, il a besoin d’un
peu de temps pour trouver son rythme de croisiére.
Il s’agit a d’un résumé du travail qu’a fait notre
stagiaire, a ce jour elle a rendu son rapport et a repris
ses études, nous lui souhaitons le meilleur pour ses
projets a venir.

Notre local reprend vie grice aux conférences et
aux manifestations qui y sont organisées, un grand
merci aux personnes qui le font vivre. Au niveau
des courses, la liste qui vous est proposée parle
d’elle-méme, je ne peux que me réjouir et remercier
toutes les personnes qui s’activent pour l'alimenter.
Concernant les cabanes, la commission est toujours
aussi active. La rénovation du chalet du Carroz
terminée (lire l'article en page 4), la voila déja sur
le projet Vélan. Un grand merci a ses membres
également.

Cerise sur le giteau : notre section a de nouveau
participé cette année & la Féte du sport qui s’est
déroulée dans le parc des Bastions en compagnie
d’autres membres de Genéve Montagne. Notre
section a mené le projet grace & Rodolfo Zumbino
qui s’est énormément investi, un grand merci a lui.
Merci également a Jean-Pierre Keller ainsi qu’a tous
les bénévoles qui ont contribué 4 la réussite de cette
trés belle manifestation (lire l'article en page 11).

Pour terminer, je ne me lasse pas de remercier since-
rement toutes les personnes qui s’activent dans les
commissions ou autres pour faire vivre notre club.

Soyez nombreux le S décembre prochain a nous
rejoindre pour notre assemblée générale et pour
partager notre soupe de I’Escalade.

Bien a vous, votre président
Frank Lavanchy

CONVOCATION A L’ASSEMBLEE

 GENERALE DE LA SECTION
Anotre local le jeudi 5 décembre 2024 ¢ 19h

Accueil

Nomination des scrutateurs
Approbation de 'ordre du jour
Approbation du PV de 'AG du 16 mai 2024 *
Communications de la présidence
Modification des statuts : introduction
du principe de coprésidence

7. Elections

7.1 Laprésidence

7.2 Lavice-présidence

7.3  Le comité

7.4  Les contréleurs aux comptes

SNZE i

8.  Budget
8.1 DPrésentation du projet de budget
2025 de la section *

8.2 Présentation du projet de budget
2028 des cabanes *
8.3  Vote du budget 2025 de la section
8.4  Vote du budget 2025 des cabanes
9.  Attribution du fonds des publications
10. Communications des commissions
11. Divers

AVissue de cette séance un apéritif accompagné
de la soupe de I’Escalade vous sera offert

et nous profiterons de I'occasion pour briser la
célébre marmite !

Pour des questions d’organisation nous vous de-
mandons de confirmer votre participation a cette
soirée avant le 26 novembre, par courriel : info@
cas-geneve.ch ou par téléphone a notre secrétariat
+4122 321 65 48 (le jeudi)

Frank Lavanchy
Président

*Le PV de IAG du 16 mai 2024 (publié dans le bulletin
d'aotit 2024), ainsi que les projets de budgets 2025
(cabanes et section) peuvent, si vous désirez les consulter,
vous étre adressés par courriel. Faire votre demande a

info@cas-geneve.ch

PORTAIL DU CAS ET CARTE
DE MEMBRE NUMERIQUE

L’Association centrale du CAS va introduire un nou-
veau systéme de gestion des membres : le Portail du
CAS. Il sera fonctionnel sur le site www.sac-cas.ch dés
janvier 2025. A partir de ce moment-13, les membres
pourront gérer eux-mémes leurs données concer-
nant l'affiliation. En outre, une carte de membre
CAS numérique sera introduite.

Adresse électronique individuelle

Avant le changement de systéme, il y aura une étape
de nettoyage des fausses adresses électroniques et

il sera demandé aux membres de saisir une adresse
e-mail lorsqu’il en manque une. Il est donc impor-
tant de vérifier dés aujourd’hui que votre adresse
e-mail est valide. Les membres qui partagent une
seule et méme adresse e-mail (par exemple les
membres familles) devront probablement fournir
une adresse e-mail par personne (nous manquons
encore d’informations pour les cas particuliers, en
cas de doute veuillez-vous adresser a de 'association
centrale).
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Carte de membre numérique

Vous recevrez votre carte de membre en format
papier pour la derniére fois en 2025. Celle-ci sera
désormais valable sur plusieurs années, et non plus
que pour une année, et pourra étre utilisée tant que
laffiliation est renouvelée et payée. C’est pourquoi
I’année en cours, le nombre d’années d’affiliation
ainsi que les sections de base et les sections sup-
plémentaires ne sont plus mentionnés. En outre, le
calcul de 'année d’affiliation se fait désormais sur la
date d’entrée et non plus sur I'année civile.

Enfin, la carte de membre sera disponible dans
l'application SAC-CAS et peut étre consultée a tout
moment, méme en étant hors ligne.

L’élément central de la nouvelle carte de membre
estle code QR. Celui-ci peut étre scanné au moyen
d’un smartphone et la validité de I'affiliation peut
étre vérifiée en temps réel. Le nombre d’années
d’affiliation et les sections sont également visibles
sur I’écran de controdle.

Si vous préférez le format papier pour votre carte de
membre, vous pouvez télécharger cette derniére a
tout moment sur le Portail du CAS sur
www.sac-cas.ch et ensuite I'imprimer.

Facture électronique

Vous aurez un apercu de vos factures et de leur
statut. Vous aurez également la possibilité de rece-
voir et de payer votre facture de membre en format
électronique par e-mail ou eBill. Il faudra confirmer
votre adresse numérique sur le portail pour profiter
de ces services.

Pour les membres qui souhaitent recevoir les
factures au format papier ou qui ne possédent pas
d’adresses e-mail, les factures seront encore envoyées
au format papier dans un premier temps.

Pour plus d’informations ou pour toute réclama-
tion, veuillez contacter I’association centrale du
CASau 03137018 18.

COMMISSION
DES CABANES

A

CABANE

du Carroz

Informations

Détails sur le chalet et sa disponibilité sur le site.
www.cas-geneve.ch/mCabPB.php

Réservations, communications

Jean-Paul Bovey, (du lundi au jeudi), carroz@
cas-geneve.ch

La-haut sur la montagne I’était un vieux chalet

Chalet est le terme affectueux et nostalgique qu’uti-
lisent souvent les amoureux de la cabane du Carroz.
Notre cabane vieillissait doucement quand, a
I'approche de son centenaire en 2028, la Section ge-
nevoise a décidé de la propulser dans le XXI° siécle.
Ce dimanche 22 septembre, on féte donc la cabane
rénovée 2.0. comme la surnomme son préposé.

Une cinquantaine de clubistes, du bouébe jusqu’au
quasi-contemporain de la cabane, a avalé les 300
métres de dénivelé depuis La Givrine sous le soleil.
Verres de rosé et petits sandwichs de viande séchée
les attendent déja sur les quatre solides tables plan-
tées sur la terrasse sud. A I'intérieur, de nouvelles
fenétres laissent la lumiére entrer généreusement, les
boiseries et le plancher ont été brossés clair, les murs
blanchis, une cuisine professionnelle installée. Il y a
méme des radiateurs ! Finies les nuits d’hiver passées
pelotonnés sous une pyramide de couvertures mili-
taires. Les panneaux solaires fournissent en continu
I’énergie électrique nécessaire. Tout a été pensé pour
rendre la cabane pratique pour les gardiens, accueil-
lante et confortable pour les occupants sans qu’elle
perde son dme.

Avant de passer  la traditionnelle raclette, le
président de la Section, Frank Lavanchy, remercie
chaleureusement les trois camarades qui ont permis
cette magnifique rénovation, Baudouin Legast pour
les finances, Gilbert Burtin pour la conception et la
maitrise des travaux, Jean-Paul Bovey, préposé, pour
la gestion des nombreux bénévoles.

Clubistes et amis de la montagne, la cabane du
Carroz vous attend !

Texte
Catherine Homberger

Pour la petite faune, et un murgier au Carroz, un!

Les travaux de rénovation de la cabane du Carroz
réalisés ces deux derniéres années ont engendré
quelques désagréments que les gardes-forestiers
nous ont demandé de compenser par la construction
d’'un MURGIER.

Quoi ? Un murgier ? Qu’est-ce que c’est ?

Allons voir sur wikipedia : rien. Renseignements pris
aupres des gardes-forestiers, on comprend vite ce
qui nous est demandé.

Un murgier est une structure minérale, composée de
pierres de diverses tailles (entre 20 et 40 cm) pour
un total de deux a cinq métres cube, et une hauteur
entre 80 et 120 cm. Les pierres peuvent provenir de
champs, de paturages, de riviéres, ou de carriéres et
graviéres. Un unique tas de pierres assez large, ou
un ensemble de tas plus petits, séparés par une ving-
taine de centimétres, peuvent faire 'affaire. Cette
structure attirera de nombreuses espéces animales :
des reptiles comme le 1ézard vivipare, I'orvet fragile
ou la vipére aspic ; des insectes comme beaucoup
de papillons (par exemple I'apollon) ; et des petits

mammiféres comme la belette, ou le mulot. Le
murgier offre a toutes ces espéces des cachettes,
des places au soleil, des sites de pontes, ou des lieux
d’hivernage. Et voici notre objectif :

Une équipe équilibrée de huit volontaires et un
photographe est constituée pour réaliser ce murgier
le 3 septembre. L'emplacement a été choisi parle
garde-forestier. Au boulot ! Les pierres a utiliser,
marquées en rouge par le garde-forestier, ne sont
malheureusement (pour nous) pas toujours tres
proches de I'emplacement du murgier. Et voila le
résultat aprés deux heures d’efforts

Ala suite de quoi, nous etimes droit 4 un superbe
papet vaudois préparé par Bernard qui nous permit
de récupérer nos forces et de passer 'aprés-midi

a rentrer, sous la conduite de Manohé-Lou, une
grande partie du stock de biiches de bois dans le
local de la cabane du Carroz.

Texte et photos
Jacques Auroy



AN

CHALET

de Pré-Berger
Informations

Détails sur le chalet et sa disponibilité sur le site.
www.cas-geneve.ch/mCabPB.php

Réservations, communications

Contactez Nicole Etienne-Bardot
ou Bernard Escalon preberger@cas-geneve.ch

A

CABANE

de Chanrion

De nouveaux gardiens

Dés I'année prochaine, la cabane de Chanrion sera
gardiennée par un nouveau bindme. Aprés le départ
des anciens gardiens, c’est Sophie Martin et Nuno
Neves qui reprendront I'exploitation de notre belle
cabane.

La saison estivale a été mouvementée dans le Haut
val de Bagnes avec les intempéries qui ont ralenti
notre activité. D’avoir pu trouver un couple de repre-
neurs dans un laps de temps si court est un rayon de

soleil en ces temps grisatres. Les précédents gardiens
de la cabane de Chanrion ont annoncé leur souhait
de démissionner pour des raisons personnelles bien
al'avance ce qui a permis au CAS, en collaboration
avec la Commune de Val de Bagnes, d’organiser
sereinement ce renouvellement.

Apres une procédure de sélection faite conjointe-
ment entre le CAS et la Commune, Sophie et Nuno
ont séduit le jury notamment grice a leur expérience
de gardiennage de la cabane Bertol qui avait été une
révélation pour ce couple polyvalent, naturellement
amoureux de la montagne et du plein air. Tous deux
sont titulaires d’une patente de cafetier-restaurateur.
Sophie a travaillé deux ans a la cabane de Tracuit
puis & la buvette de Jaman alors que Nuno a lancé

sa propre société se familiarisant avec la gestion
d’entreprise.

Fraichement rénovée et agrandie, la cabane connai-
tra donc de nouveaux gardiens pour accueillir les
randonneurs qui parcourent le Haut val de Bagnes
du Mont Pleureur aux Combins en passant par les
vastes étendues herbeuses de Chermotane. La ca-
bane est ouverte aux skieurs en mars et avril puis de
mi-juin a mi-octobre selon les conditions.

« Cette offre de tourisme doux, du printemps &
l'automne, est trés importante pour notre destina-
tion. Nous sommes donc heureux d’avoir trouvé un
couple qui s’investira dans I'accueil de nos hotes et
de notre population car la cabane est un lieu sym-
bolique pour les Bagnards » se réjouit Christophe
Maret, Président de la Commune de Val de Bagnes.

La commission des cabanes souhaite a Sophie et
Nuno beaucoup de satisfaction la-haut et espére que
beaucoup de membres de la Section genevoise pas-
seront par ce trés bel endroit pour les y rencontrer.

La cabane en quelques données

o Altitude: 2'642m

« Nombre de places: 60

o Construction: 1890, reconstruction: 1938

« Rénovation et agrandissement : 2020

o Accés: a environ 3h-3h30 de marche du barrage
de Mauvoisin, aussi bien en randonnée qu’a vélo

(gravel, VIT ou VT électrique)

Texte
Marc Renaud

Infos de la Section
MUTATIONS

Nouveaux membres

Amato Matteo / Anastasi Daniel / Balser Sophie /
Baptist Mireille / Barlund Linda / Baumann
Fruttaldo Isabelle / Beattie Samuel / Bedanian
Antoine / Berset Nicoletta / Bianchi Solal /
Blessemaille Michel / Boeschel Vallotton
Dominique / Bohnenblust Jean-Daniel / Boudens
Morgan / Bravo Patricia / Briicker Oriana / Bucher
Notter Isabelle / Burgess Ronald / Burkhard Urs
/ Calafell Plaza Marc / Carballo David / Carnat
Jean-Christophe / Castilla Némo / Cerclet Léo /
Chapman Steven / Chappuis Victor / Chenevard
Diane-Kelly / Chernyavskaya Nadezda / Christen
Alina / Clements Mila / Composto Valeria /
Couturier Hadrien / Couturier Mattia / Crespo
David / D'Introno-Favier Nicolas / Damiens
Gonzague / De Almeida Thomas / De Bastiani
Chiara / de Salis John / Delgado Enrique /
Demolliens Florine / Demottaz Gilles / Demottaz
Corina / Demottaz Thibaut / Demottaz Loris /
Derham Marcus / Desroches Sabrina / Dromard
Majchrzak Karine / Dubru Pablo / Duchatel Julie
/ El Khatib Rouslane / Elliott Matthew / Erba
Gabriele / Estrangin Geraud / Extermann Gautier
/ Faraut Emmanuel / Fink-Jensen Andreas / Fiore
Sandrine / Fiore Evan Kimali / Fluckiger Carine /
Gabathuler Michael / Gabathuler Malika /
Gabathuler Robert / Garcia Josue / Garcia Soto
Mariel / Gassmann Matteo / Gautier Adrien /
Gautier Jean / Gavillet Robin / Geiger Vincent

/ Gilhoff Nikola / Gomes Joao / Grand Gregory

/ Gregoire Camille / Gueguen Gaél / Gurrado
Crisha / Guyard Anne / Haas Christian / Hectors
Toon / Hervella Alessandro / Hogan Thomas /
Honma Julian / Iakimova Anastasiia / Jaggi Vincent
/ James Chanel / Janssens Djunes / Joliat Maud /
Jolivet Sarah / Josipovic Ivana / Kahlbacher
Thierry / Kantifeli Athina / Klaiber Deborah /
Kohler Margaux / Kostler Lea Clara / Kundert
Jirg-Mathias / Kurz Sami / Lagarde Eloise / Lair
Clementine / Lam Thanh / Lam Lara / Lampert
Ionita Olivia / Laurent Hannah / Lazarov Bogidar
/ Lee Ja Eun / Lemarchand Lawrence / Leroy Kirk
/ LiJian-Shu / Liapkov Vitalii / Locher Claudia

/ Lopez Francisco / Majchrzak Alexandre /
Majchrzak Jean-Christophe / Majchrzak Juliette /
Manuelli Luigi / Masson Gregoire / McCracken
Callum / Meesemaecker Vincent / Moragas Garcia
José Luis / Mottier Marc-André / Mottier Lucien

/ Mottier Emilien / Moynihan Alyssa / Mumtaz
Munir / Muscionico Luisa / Noeller Anke / Notter
Andreas / Notter Luca / Notter Rafael / Osmani
Mirjete / Oukrim El Houcine / Ounnough Zacha-
rie / Pahud Baptiste / Palkovic Méline / Panichi
Ugo / Papapanagou Chroni Myrto / Park Caitlyn /
Pégorier Camille / Picard Alexandra / Pozza Silvia
/ Prebet Tainah / Ramirez Machado José / Rasul
Wajma / Reggio Damien / Rigot Fabrice / Santiago
Delgado Agostinha / Saringer Alexandra / Sbam-
pato Viola / Scharff-Hansen Kaj / Schellenberg
Yves / Schicho Philipp / Sergent Johann / Soeur
Alexandre / Soeur Joséphine / Soeur Victoria /
Sommer Milena / Sommer Anouk / Spinedi
Arnaud / Syunyaev Kirill / Taglang Gregoire /
Tamhankar Ashutosh / Terrier Chinook / Thabuis
Vince / Thillaye du Boullay Cyril / Tholen Jeroen /
Thurston Poppy / Tibbling Mottier Sara /
Tinguely Danyel / Tournier Charles / Tudor Maria
/ Turk Jan / Tusa Nicholas Felix / Urreiztieta
Santiago / Vacheyrout Tanguy / Vallerani Sara

/ Van de Vis Jorinde / Van Gemert Guillaume /
Vatré Antoine / Vilumsone Paula / Walawender
Maria / Wooden Nathan James / Wooden Micheli /
Zeder Marcel / Zimmermann Raphaél

Sorties

Aegerter Thomas / Dunand Alexia / Fang Taylor /
Félix Haixia / Huynh-Khuong Mathilda / Kircher
Léonce / Seidler Olivier / Voutaz Sophie

Transferts de section

Boand Philippe de Genevoise vers Diablerets Lau-
sanne / Granger Mathilde de Genevoise vers Mon-
tana Vermala / Redalié Lorenzo de Genevoise vers
Carougeoise / Tamhankar Ashutosh de Winterthur
vers Genevoise

Déces

Stucki Claude

REJOIGNEZ LE GROUPE FACEBOOK

DE NOTRE SECTION
facebook.com/groups/228087417682608/
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CONFERENCE

Peter Biesert de retour du Pérou
21 novembre & 20h15

précedee d'un repas 4 19h

En mai 2022, Peter Biesert est allé rejoindre des
jeunes Péruviens a Huaraz afin de leur livrer du ma-
tériel et de les soutenir pour leurs examens de guide
de montagne. Ces jeunes viennent du sud du Pérou
(région de Cuzco) au pied de I'Ausangate et sont les
acteurs bénéficiaires d’un projet qui est de créer une
agence locale dans le tourisme d’aventure.

Une semaine plus tard, Peter a rejoint la région de
Cuzco pour grimper sur des falaises 4 4700m avec les
autres acteurs bénéficiaires du projet restés au pied
de I’Ausangate ainsi que pour réaliser I'ascension du
Mariposa Sud a $700m.

Une fois leurs examens terminés, les jeunes qui
étaient & Huaraz sont venus a leur tour dans la région
de Cuzco préparer une expédition sur le Chumpe

ou Jatunriti 6106m. C’est sur ce sommet que les
jeunes Péruviens ont réussi en aotit 2018 un nouvel
itinéraire par son versant amazonien, dit versant

de Marcapata. En mai 2022, ces mémes Péruviens
ont réussi avec Peter Biesert la traversée, du versant
amazonien au hauts plateaux andins.

Peter Biesert viendra nous raconter de manieére illus-
trée cette traversée subventionnée par la commission
des expéditions lors d'une conférence prévue le 21
novembre 2024 4 20h1S au local de la Section.

Cette conférence sera précédée a 18h30 de I'ou-
verture de la buvette et 4 19h d’un repas concocté
par Martine Mir.

Inscription obligatoire pour le repas sur le site web du
club sous les onglets Courses/Actifs ou par téléphone au
secrétariat du club.

SOIREE D’'INFORMATION

Formations ski de randonnée, sécurité hiver
et ski alpinisme

Mercredi 13 novembre, 19h

Tu es intéressé par le ski de randonnée, mais tu ne
sais pas comment aborder ce sport ? Tu pratiques,
mais tu n’as pas encore effectué un cours de forma-
tion DVA - sécurité hiver — ou tu souhaites rafraichir
tes connaissances ?

Tu souhaites passer a la prochaine étape et t’aventu-

rer en haute montagne et effectuer une formation de
ski alpinisme ?

Viens nous retrouver le mercredi 13 novembre a
19h au local de la Section pour participer a la soirée
d’information des formations hivernales 2025 et
découvrir celles qui t’intéressent.

Les inscriptions (en ligne) sont obligatoires, tout
comme est obligatoire la participation a cette soirée
pour les futurs et futures participantes et participants
ala formation ski de randonnée.

Agenda des formations hivernales :

« 13 novembre: soirée d’information

« 4 décembre: formation DVA et sécurité hiver —
Module théorique

« 4 et Sjanvier 2025 : Initiation au ski de randon-
née

« 11 janvier 2025 : formation DVA et sécurité hiver
— Module pratique

« 8 et 9 mars 2025 : formation au ski alpinisme

Comm{ssion Patrimoine
PREMIERE « PIERRE »
DU « NOUVEL 0BS »

La Section genevoise était invitée a la pose de la
premiére pierre du nouvel observatoire Joseph Vallot
4 Chamonix (le « nouvel obs » ).

En 1890, Joseph Vallot (1854-1925) fit construire
un observatoire & environ 400 métres du sommet
du Mont Blanc. Cet observatoire était double. L'un
au sommet et I'autre & Chamonix permettaient a
Joseph et a sa femme Gabrielle d’effectuer simulta-
nément les mémes mesures physiques (température,
pression, humidité, etc.). Ceci afin de corréler les
mesures a plus de 3000 métres d’altitude d’écart et
d’établir un certain nombre de lois physiques.

Le 27 juillet 1890 le chalet d’altitude est achevé in-
corporant deux piéces indépendantes. La premiére,
le laboratoire, est la propriété de Joseph Vallot

alors que la seconde est donnée & Chamonix pour
servir de refuge public pour les voyageurs. Joseph et
Gabrielle y passent une nuit le 2 aotit puis quelque

temps plus tard, trois nuits au sommet du Mont-
Blanc, suscitant admiration et nombre de unes dans
la presse internationale pour relater cet exploit.

Joseph écrit a ce sujet : « dans leur enthousiasme,
deux membres du Club Alpin Suisse m’envoyérent
une caisse de leur vin de Champagne pour féter les
ascensionnistes qui viendraient au Mont-Blanc ».

Il faut dire que sa randonnée en septembre 1875
avec Alphonse Favre, membre fondateur (1865) et
deuxiéme président (1866) de la Section genevoise,
fut déterminante dans sa compréhension de la mon-
tagne. Joseph Vallot a entretenu dés lors des liens
solides avec la Genevoise et certains de ses membres.
11 offrit & la Section un album de photographies

sur son chalet d’altitude afin qu’il soit intégré au
chalet du CAS lors de I'exposition nationale suisse
organisée & Genéve en 1896, album que nous pos-
sédons toujours. Il adhéra a la Section en 1901 o il
retrouva une communauté de botanistes éminents
quiI'aident certainement a assouvir sa passion pour
la flore alpine.

Le Centre de Recherche sur les Ecosystémes d’Alti-
tude (CREA Mont-Blanc) a obtenu I'aide de la ville
de Chamonix-Mont-Blanc, propriétaire du lieu et
du Département de la Haute-Savoie (entre autres
soutiens) pour réaliser la rénovation et I'extension
de I'Observatoire Vallot de Chamonix afin de le
transformer en tiers-lieu ouvert au public et permet-
tant d’accueillir une communauté de chercheurs en
écologie d’altitude.

Le 18 septembre a eu lieu la pose de la premiére
pierre du projet, pierre qui s’avéra étre un panneau
de bois afin de refléter I'ambition écologique de

ce nouveau lieu, principalement en bois. Ce fut
l'occasion de visiter le nouveau batiment qui servira
de laboratoire aux équipes de recherche - en état de
construction avancée, sous la conduite de Jacques
Félix-Faure, architecte du projet, spécialisé dans les
constructions en bois, avant les allocutions d"Eric
Fournier, maire de Chamonix-Mont-Blanc, Martial
Saddier, président du conseil départemental de la
Haute-Savoie et Aurore Termoz, conseillére départe-
mentale du Canton du Mont-Blanc.

Un grand merci & Eliane Patriarcat qui m’a fourni de
nombreuses informations biographiques et dont je
ne peux que conseiller la lecture du livret « Joseph

Vallot — La science au Mont-Blanc » (CREA Mont-
Blanc).

La pose de la premiére « pierre > (en bois), de gauche
a droite : Charlotte Roux (cheffe du projet), Martial
Saddier, Eric Fournier et Aurore Termoz.

Le projet de nouvel observatoire

Pour en savoir plus sur le projet du CREA : https://
creamontblanc.org/fr

Texte et photos
Jacques Auroy


https://creamontblanc.org/fr
https://creamontblanc.org/fr
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Educ’Alpine )
UNE SEMAINE D’ECOLE
A LA MONTAGNE AVEC LE CAS

Vous étes enseignante ou enseignant passionné par
la montagne et vous souhaitez partager cette expé-
rience avec votre classe ? La semaine Educ'Alpine du
Club Alpin Suisse (CAS) vous en donne I'occasion !
Cette année, nous célébrons le lancement du projet
en Suisse romande avec une premiére classe gene-
voise qui a séjourné a la cabane du Vélan.

Récit de la semaine Educ’Alpine, du23 au 27
septembre 2024, écrit par les éleéves :

Nous sommes une classe de 12 éléves de 10° année
du Colleége de Vuillonnex a Genéve. Nous sommes
partis 5 jours a la cabane du Vélan. Un guide de
montagne nommé Manu nous a accompagnés 3
jours pour visiter le glacier du Vélan. Il nous a aussi
appris a grimper sur des parois rocheuses et a aussi
apporté beaucoup de joie a la cabane. Nous avons
étudié plusieurs disciplines comme I'écologie en
montagne, la géographie des paysages, les glaciers,
mais aussi la biologie des fleurs, des lichens, et

le dessin d'observation. Nous avons aussi eu des
moments pour mettre des mots sur nos émotions:

«Moi, j'ai vécu une semaine extraordinaire. Ca m'a
beaucoup plu, un peu moins le froid. J'ai adoré faire
de la grimpe, et aussi beaucoup aimé I'accueil des
gardiens de la cabane (Sylvie et Yvan), et découvrir
que, ala cabane du Vélan, tu n’as vraiment que le
minimum. », t¢émoigne Leen, 13 ans.

La semaine Educ’Alpine est référencée dans le
catalogue d'éducation21 et est ouverte aux classes a
partir de la 6° année primaire. Les inscriptions pour
202S sont ouvertes !

Plus d’infos :

Des questions ?
Chantal Bossi

chantal bossi@sac-cas.ch
y répondra avec plaisir.

Crédit photo © Rami
Ravasio Media

FETE DU SPORT
Du 12 au 15 septembre 2024

La Féte du sport, organisée par la Ville de Genéve,

a été 'occasion de présenter notre activité a la
population genevoise ; deux jours dans le cadre de
sorties de classes du DIP, et deux autres jours avec
une ouverture tous publics. Grice a I'association
faitiére Genéve Montagne, les différents clubs
genevois comme les Amis Montagnards, la Section
carougeoise du CAS, et Tchili Easy Learning se sont
joints a nous pour assurer 'encadrement.

C’est ainsi que 37 bénévoles ont donné presque

400 heures de leur temps pour animer pendant quatre
jours un mur d’escalade de 12 m avec 8 voies d’esca-
lade. Mais assez de chiffres ! Ces journées ont surtout
été l'occasion de faire de belles rencontres entre béné-
voles dans une ambiance toujours bienveillante.

Merci donc 4 Aijing, Alden, Anthony, Audrey,
Bertrand , Corinne, Damien, Dobrochna, Doris,
Dyai, Fabrice, Frank, Gabrielle, Gianni, Gyatso,
Heriberto, Jacky, Jean-Marie, Jean-Pierre (3x), Joelle,
Krys, Léonard, Léonie, Marie-Jeanne, Marion,
Marios, Mathieu, Moritz, Nathalie, Nicolas, Peter,
Rodolfo, Sandra, Thomas et Titus d’avoir pu rendre
possible cet événement.

Des grimpeurs arrivant au sommet

11

Une tablée avec une partie des bénévoles
Et peut-étre & une prochaine édition dans deux ans!

Texte et photos
Rodolfo Zumbino
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ACTIFS

1-6 JUILLET

Escalade / S ¢

CdC: Haggay Aidlin

4 JUILLET

Escalade /S b

CdC: Romain Daudey

5 -7 JUILLET

Alpinisme I/ PD +

CdC: Nicolas Sion

7 JUILLET

Randonnée pédestre / T3

cdc: Patrick Wehrli

7 JUILLET
Escalade / 4 ¢

CdC: Nicolas Basquin

9 JUILLET

Escalade / S

CdC: Rodolfo
Zumbino

9 JUILLET

VIr /D

CdC: Katrien
Lescrenier

11 JUILLET 13- 16 JUILLET 26 - 28 JUILLET
Escalade /S b
Alpinisme I/ PD Escalade / 6
CdC: Rodolfo
Zumbino CdC: Martin Schild CdC: Haggay Aidlin
12 JUILLET 14 JUILLET 4 A00T
Randonnée pédestre / T3
Repas CdC: Martin Ling Randonnée pédestre / T3
CdC: équipe de 18 JUILLET CdC: Martin Léing
cuisine
10 - 11 AOUT
13 JUILLET Escalade / S b
CdC: Rodolfo
Escalade / 6 Zumbino Randonnée alpine / TS
CdC: loannis 20 JUILLET CdC: Daniel Hairer
Stathakis
Randonnée pédestre / T3~ 10-11A00T
13 - 14 JUILLET
CdC: Misael Munoz
Alpinismel/ F Randonnée pédestre / T3

cdc: Daniel Hairer

13 - 14 JUILLET

Alpinisme I/ PD +

CdC: Romain Daudey

13 - 14 JUILLET

Alpinisme I/ PD +

Cdc: Miguel Gomez-
Escolar

20 - 21 JUILLET

Randonnée alpine / T4

CdC: Jean-Marie
Rizzi

21 JUILLET

Escalade / 6

CdC: Bastien TISSOT

24 JUILLET

Escalade / divers

CdC: Rodolfo
Zumbino

Cdc: Olivier Gavillet

11A00T
Escalade / 6

CdC: Axel Chaptal

17 AOOT

Randonnée pédestre / T3

CdC: Misael Munoz

17 - 18 AOOT

Randonnée pédestre / T3

CdC: Jean-Marie
Rizzi

17 - 18 AOOT

Escalade /S b

CdC: Constantin
Valeriu Ciurezu

18 A0UT

Escalade / 6

CdC: Bastien TISSOT

22-25 A00T

Randonnée alpine / TS

CdC: Laurent
Nyffenegger

23 Ao0T
Repas

Cdc: équipe
de cuisine

24 A00T

Alpinisme I/ PD

cdc: Miguel
Gomez-Escolar

24 - 25 AOUT

Randonnée pédestre / T3

CdcC: Joelle Munarin

31A00T

Randonnée pédestre / T3

CdcC: Patrick Wehrli

31 A00T
Randonnée alpine / TS

CdcC: Daniel Hairer

31A00T

Alpinisme I/ PD +

CdcC: Miguel Gomez-
Escolar

31A00T

Randonnée pédestre / T2

CdcC: Nicolaus
Marshall

31 A00T - 1 SEPTEMBRE

1SEPTEMBRE

Randonnée alpine / TS

CdC: Clarisse
Deferne Bednarczyk

7 SEPTEMBRE

Sortie a théme

CdcC: Misael Munoz

8 SEPTEMBRE

Randonnée pédestre / T3

CdC: Laurence
Renard

20 - 22 SEPTEMBRE

Randonnée alpine / T4

CdC: Frangoise Gobet

21 SEPTEMBRE

Randonnée pédestre / T2

CdC: Hans-Peter
Lehmann

21 SEPTEMBRE

VII'/F

CdC: Katrien
Lescrenier

11 SEPTEMBRE

Formation

CdcC: Axel Chaptal

12 - 15 SEPTEMBRE

Escalade / divers
Randonnée pédestre / T3
CdcC: Rodolfo
CdC: Misael Munoz Zumbino
1SEPTEMBRE 15 SEPTEMBRE
Randonnée alpine / TS
Escalade / 6
CdC: Clarisse

CdcC: Bastien TISSOT

Deferne Bednarczyk

21 SEPTEMBRE

Randonnée pédestre / T3

CdC: Nicolaus
Marshall

21-22 SEPTEMBRE

Escalade / 6

CdC: Nicolas Basquin

22 SEPTEMBRE
VITr /D

CdC: Katrien
Lescrenier




SUR LES TRACES
DU PREMIER

MON CHALLENGE,
TOUS LES 8000 -
PAR CHRISTINE
VOGONDY

TELEPHERIQUE
DUMONT-BLANC

3 participant(els 40 participant(els

Actifs _
PREMIERE GRANDE VOIE: UNE
CHANSON D’EAU ET DE ROCHES

Cours d'initiation ¢ I'escalade en extérieur
25 et 26 mai 2024

Au pied de la falaise du Grand Gailland, le cceur bat
au rythme d’un carillon de dégaines qui s’entre-
choquent aux pas chancelants des futurs initiées et
initiés.

Le regard s’éleéve dans la voie. Il accroche le premier
relais visible. La téte recroquevillée sur la nuque, la
gorge serrée, nue, offerte au seigneur Gneiss couron-
né d’un doux rayon de soleil, il tente de percer les
vires pour apercevoir le haut de la voie. Puis, il ser-
pente entre les prises, fixe le premier spit et retombe
jusqu’aux chaussons. La cordée s’accorde.

Les mains saisissent le rocher, se crispent, la roche
pénétre la peau. Tout est oublié. Le pied glisse,
instable sur un graton de fortune. La peur de tomber
domine toute raison. Affolées, les jambes tremblent.
Le genou frotte le caillou, sous le coton, atteint
I’épiderme, I'écorce saigne. Les bras contractés, gelés
tirent un tronc mort.

La corde glisse entre les doigts, briile, devient lourde,
tire vers 'abysse. Le souflle se fige. La panique agite
la main, aveugle le discernement, épuise la chair. Le
renoncement gronde face a ce chas qui refuse refuge
a notre fil de vie. Quel destin les Moires ont-elles
tissées aux grimpeuses et grimpeurs débutants 2

Un son, la premiére note, métallique. La dégaine

est posée. Un staccato, le mousqueton se referme, la
corde est passée, I'esprit délivré.

Et tout revient. Un petit pas. La main titonne en

BRAME DU CERF

E PICDE JALLOUVRE
A VERSOIX

(ARETE DES
BOUQUETINS)
9 participant(els

6 participant(e)s

SAINT-CERGUE

4 participant(e)s

trille, doigts aveugles, a la recherche d’une prise,
plonge dans une fine anfractuosité coiffée de mousse
et parcourue de quelques fourmis indifférentes a la
lente transformation de 'ourson pataud en peut-étre
un jour un chamois majestueux.

Dans un soudain silence, débute la danse. Un
chemin se dessine comme une calligraphie 4 I'encre
de chine. L'ceil accompagne la pose des pointes des
chaussons sur du coton. Les bras demeurent tendus,
la respiration s’harmonise, les jambes déplacent le
corps élégamment dans une bulle suspendue hors
du temps.

La chorégraphie verticale se déploie. Un récital que
nous interprétons sur une scéne vertigineuse. Les sil-
houettes sans masse chaloupent sur la dalle, défient
la gravité, liquides comme des ombres. La beauté
émerge du ballet entre I'étre et le rocher.

Au relais, sous la direction avisée et bienveillante de
Marek, les manipulations sont hésitantes. Les bras
cyanosés peinent a ravaler la corde qui s'emméle,
nid de serpents, bien loin de réguliéres oreilles de
cocker. Les quelques paroles a s’échanger avec son
second trébuchent dans la falaise d’une voix chevro-
tante entre excitation et soulagement.

La cordée réunie, il n'y a rien a dire, une heureuse
communion.

Faux entracte. Inversion. La vache sécurise, mais le
gaz comme un trou noir attire inexorablement la
téte vers le sol. La roche, tapis de fakir, traverse les
semelles des chaussons, s’enfonce dans la plante

des pieds. On se contorsionne a plusieurs sur un
replat minuscule. Concentré sur son camarade qui
grimpe désormais en téte, les mains serrent la corde,
les lévres sifflotent fort pour chasser une abeille,
malicieuse observatrice. Il est ardu d’anticiper le

mouvement pour donner du mou au bon moment.
Soudain, seule la corde se balance sur la paroi, elle
nous transmet un télégramme, du morse, les doigts
lisent la partition du premier de cordée désormais
invisible. Les cors trompettent a nouveau le refrain
«Vaché », « Corde libre », « Tu peux y aller »
«Départ >».

Derniére longueur. Les prises sont évidentes,
presque artificielles, un couplet sculpté d’une main
rationnelle. L'eau a cheminé des siécles jusqu’au sol,
les ouvreuses et ouvreurs ont découvert le courant
arefiler comme des nouveaux continents. Les
mouvements s’enchainent fluidement et les veines,
les diedres sont inondés de joie. Un ultime pas vers
l'apothéose.

Au sommet, Rodolfo, chef d’orchestre expérimenté
et passionné, conduit le rappel, vérifie le reverso,
ajuste le prussik et, illuminant d’'un immense sourire
I'appréhension qui gagne de marcher a rebours dans
le vide, tourne la derniére page de cette composition
musicale.

La corde n'est pas assez longue pour redescendre

au sol. Au milieu de la voie, sur une vire, se trouve
Haggay, qui, fleurtant avec le vide, attendant mon
second pour superviser notre final rappel, alors que

Aprés un week-end d'escalade
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l'air d’un orchestre silencieux nous berce, conclue
notre impromptue discussion sur la varappe, les yeux
pétillants de sympathie, d’une sentence irréfragable
et prophétique : « c’est une activité irrationnelle,
grimper, mais on y revient toujours. ».

Les pieds engourdis touchent terre, la peau écorchée,
desséchée, aprés s’étre fondue dans la roche, a mué:
une renaissance.

Aux Méandres, notre refuge pour la nuit, nous
partageons nos expériences, nos émotions autour
d’une rasade de génépi aprés un repas revigorant

et, polyphoniquement, exprimons une seule envie,
la méme envie, grimper, regrimper, rejouer cet air
encore et encore.

Merci a toutes les CdC et photos
participantes et tous les Rodolfo Zumbino
participants, ainsi qu’aux

cheffes et chefs de course Suppléant

et suppléants non cités Bastien Tissot

(Stéphanie, Axel, Bastien,

Ben, Fabrice, Ioannis et Ro- Texte

main) sans qui ce merveil-  Anthony Howald
leux week-end d’initiation

naurait pu avoir lieu.



SOIREE ESCALADE AU SALEVE

Quoi de plus simple pour une sympathique soirée
d’escalade que d’aller au Saléve 2 Un groupe de neuf
participants surmotivés, partagé en trois cordées,
s’aventure donc a la conquéte de la Nationale. Difhi-
cile a définir comme itinéraire, c’est un mélange de
marche, d’escalade, d’alpinisme, et de spéléologie....

En tout cas, la soirée étant caniculaire, la petite
marche d’approche nous fait déja bien transpirer.
Les longueurs s’enchainent en offrant, a chacune
d’elles, la découverte d’un nouveau paysage. Le
parcours est historique, quasiment chaque passage
aun nom comme Schmolitz, l'esplanade de I'Ours,
la fissure aux Genevois, l'aiguille de la Mule, la boite
aux lettres, 'esplanade de la Lamin, le trou de la
Mule. Les vues sur le bassin genevois défilent en
méme temps que le soleil se couche pour nous faire
arriver a la sortie de la voie par un micro-passage de
spéléologie.

Ambiance de nuit

Une cordée heureuse

Le soleil est sur le point de disparaitre

Max descend dans le trou de la Mule

Le retour se fait en
pleine nuit noire, sage-
ment mais efficacement,
par Orjobet jusqu’au
parking du Coin pour
boucler cette longue
soirée avec comme ré-
compense la satisfaction
de tous les participants !

Rodolfo Zumbino

Ioannis Stathakis

Joél Decosterd

LE BARRHORN (3610 METRES)

Un solide groupe de quatorze personnes se lance
al'assaut du Barrhorn sous la conduite de Misael
en ce dernier jour du mois d'aotit. Notre chef nous
a concocté un programme en deux temps: une
premiére journée plutot tranquille, une deuxiéme
exigeante avec un dénivelé considérable et un par-
cours essentiellement dans la caillasse pour tutoyer
la haute-montagne. C'est une course qu'il apprécie
beaucoup et qui lui tient & ceur d'organiser pour le
Club.

Le samedi, nous entamons notre randonnée au bout
de la route du Val de Tourtemagne. La premiére
partie de la montée en doux lacets nous améne au
Turtmannsee ot l'appel de la baignade se manifeste
aupreés d'une bonne partie des participants. Sile
décor semble presque balnéaire avec des dunes
sablonneuses, la fraicheur de 'eau nous raméne vite
ala rude réalité.

Apres la pause de midi, nous atteignons sans trop
trainer la Turtmannhiitte, car des précipitations sont
annoncées... quine se produiront pas au final.

Ala cabane, les pros du jass initient d'autres partici-
pants a ce jeu d'apparence si mystérieux.

Réveillés aux aurores, nous entamons la longue
ascension jusqu'au sommet. Le sentier nous méne
d'abord au couloir du Gissi ot1 la pente se redresse
fortement.
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Une fois l'obstacle franchi, nous continuons d'évo-
luer dans un univers trés minéral. Nous passons

par des dalles calcaires qui donnent I'impression

de se trouver au sein d'une carriére de marbre, puis
poursuivons dans un vaste pierrier. Au loin, les
premiers rayons de soleil illuminent les sommets
du Bishorn et du Weisshorn. Arrivés au Schéllijoch,
nous reprenons notre souffle avant 1'ultime effort,
une montée particuliérement raide a 'atmosphére
volcanique. Et nous voila au sommet du Barrhorn,
l'un des plus hauts sommets des Alpes atteignable
en randonnée. A perte de vue, les géants se dressent
autour de nous : Bernoises, Mischabels, Mont-Rose,
Mont-Blanc.

Ayant profité de ce spectacle grandiose, nous repar-
tons pour I'immense descente de 1900 métres de
dénivelé. Les genoux sont rudement sollicités, mais
les boissons au retour a la cabane ainsi que les rostis
pour certaines apportent un peu de réconfort. Et
pour soulager les muscles endoloris, un bain froid au
lac pour les plus téméraires. Nous terminons notre
randonnée alors que les premiéres gouttes de pluie
tombent. Quelle maitrise du tempo !

Un grand merci & Misael pour l'organisation et la
conduite de cette superbe course.

Simon Panchaud
et Christine Kursner

Misael Munoz

Simon Panchaud



18

ADIEU LA BERARDE

Sans parler de leurs qualités techniques incontestées,
on demande a nos chers chefs de course, non seule-
ment d’avoir de la patience (réglages défectueux des
crampons non vérifiés la veille, anneaux de corde de
mauvaise longueur etc.) mais également une bonne
dose de créativité, et si possible dans I'immédiat !

On le sait bien, le temps n’attend pas, il est presque
toujours trop tard (en tout cas pour s’inscrire aux
courses du club), et quelle déception quand les
conditions météo nous privent du week-end attendu.
Adieu la Bérarde ! Au propre, comme au figuré cette
fois, malheureusement. Mais & peine avons-nous le
temps de nous lamenter sur le triste sort du village,
que la premiére interrogation surgit. Que va propo-
ser le chef de course ? Remplacer / pas remplacer?
Sentiments diffus et mélangés de soulagement (la
météo était vraiment mauvaise), de doute (le plan

B en vaut-il vraiment la peine ?), d’inquiétude (ai-je
bien le niveau pour I'option C ?), tout en se désolant
que le plan A ne soit plus d’actualité.

Larréte sud du Pic Coolidge se fera encore un peu
attendre. En quelques heures, nos chefs de course
ont réussi a réorganiser le gite et le couvert pour

sept personnes, nous proposer une autre course qui,
moins de 24 heures aprés, subissait également les
caprices de la météo, pour finalement nous emmener
en virée entre course d’arréte dans les Hautes Alpes
et parois bien raides des Baronnies provencales.

Qu’on ne vienne plus ressasser sur la rugosité des
montagnards... Ils ont des 4mes d’artiste et nos
deux chefs de course ont démontré avec brio leur
créativité.

Hautes Alpes

Arrivés dans la station mythique de La Grave avec
ses télécabines conservées a I'identique : de jolies
bulles qui se découpent sur des tons jaune, rouge
et orangés un peu passés, mais toujours détonnant
sur le vert éclatant de la vallée. Le tableau est beau,
et nous rappelle qu’il est bon, parfois, de prendre le
temps (la station ayant résisté a la technologie du

débrayable).

Rateau ouest et son aréte au sommet terminé, on a
tellement contemplé que la descente se fait au pas
de course ! On oublie les rappels et on désesca-
lade, la derniére benne est a 16 h ! Les CdC auront

gagné le pari de la météo et les choses sérieuses
commencent: trouver de quoi sustenter une équipe
affamée !

Nous échouons dans un gite a la décoration rustique
et chaleureuse et 3 'ambiance chalet de montagne,
avec son poéle a bois, ses plaids en peau (fausse)

de mouton, et ce rouge caractéristique des coussins
et canapés, dans lesquels toute position trop droite
serait irrévérencieuse. La spécialité du soir ce sont
les « oreilles d’4ne », recette gastronomique, dont
chaque hameau de la région se revendique a I'ori-
gine.

On a tellement aimé qu’'on s’est dit qu’on revien-
drait. Si on n’était pas encore totalement convaincu,
le lendemain matin a définitivement scellé la pro-
chaine sortie ski. Splendide petit déjeuner, composé
de confitures de citrouille, poire et fruits rouges
faites maison, miel local, baguette chaude et crous-
tillante, croissants (dont hormis le beurre, on ne sait
pas vraiment quel était I'autre ingrédient), plateau de
fromage frais et charcuterie aux herbes de la région.
Les 3 heures de route, direction les Baronnies pro-
vengales, ont permis d’envisager les longueurs d’es-
calade a venir, avec un peu plus de sérénité, sachant
qu’il aurait été vraiment malencontreux de froisser
notre hote, en ne faisant pas honneur a sa table.

Baronnies provengales

Courir derriére le soleil a du bon, le temps est mitigé
mais il fait doux et le site est désert. Les odeurs du
Sud nous réveillent de I'engourdissement du trajet,
et nous foulons avec plaisir le chemin menant au site.
Direction Quartier Ouest, selon le topo les voies sont
abordables pour tous niveaux. C’était sans compter
sur la réputation d’Orpierre, un des fiefs de I'escalade
dela région. Les cotations sont assez séches et je me
demande réellement si je sais grimper... L'aprés-mi-
di est traversé par quelques pluies fines, mais rien qui
nous empéche de continuer a nous battre avec ces
fameuses dalles ! Les efforts auront été récompen-
sés par un beau pilier, pour finir en beauté (et avec
prises) !

Le lendemain on attaque la Grotte (pour une partie
du groupe), et les cotations sont aussi raides que la
paroi. Pour ma part, j’ai des doutes sur ma capacité a
pouvoir enchainer toutes les longueurs sachant que
je me bats déja dans la premiére. Le mental n’est pas
13, la sortie semble vraiment loin... Merci au CdC

d’avoir su trouver les mots, poser les sécurités néces-
saires, guider dans les longueurs...mental retrouvé et
longueurs enchainées dans une belle verticalité. Les
cordées se rejoignent au sommet. Curieux mélange
d’épuisement et de ressourcement, quand, enfin, on
est arrivé au dernier relais !

La traversée d’une jolie petite aréte finit la course, et
le sandwich tant attendu est déballé !

Nicolas Sion

et Romain Daudey Lauriane Decline

GRAND PARADIS

C’est une équipée de neuf clubistes qui se retrouve
tranquillement le dimanche 30 juin au matin pour
passer un tunnel du Mont-Blanc vide de trafic et se
diriger vers la vallée de Valsavarenche.

La joyeuse tablée !
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ATarrivée dans les montagnes, les réels efforts
commencent dans une trattoria valdotaine, avec des
gnocchis au gorgonzola et tagliatelles aux Iégumes.
Le ventre plein, le groupe entreprend une ascension
ensoleillée vers le refuge Vittorio Emanuele. Cest
une Anh toujours enthousiaste, et entrainée par un
récent GR20, qui mene la danse en prenant tous les
raccourcis.
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Le refuge et son toit en tole argentée nous ac-
cueillent a4 2735 m avec déja quelques névés. Apres
les birre Moretti, panachés, chocolats chauds trés
épais et tartes a la myrtille, il est temps de revoir
I'itinéraire du lendemain. Au programme : un départ
nocturne et une montée glaciére de 1326 m pour
atteindre le col puis 'aréte sommitale du Grand
Paradis.

Les jeux de société sont un critére de sélection dans
les sorties de Daniel, alors tout le monde s’y met
aprés les lasagnes et la soupe. Au 6 qui prend, c’est
surtout Jonathan qui a pris; un nouveau casiste de
I'année certes malheureux au jeu mais de bonne dis-
position. Et nous nous couchons avant la disparition
des derniéres lueurs du jour.

Nous attaquons le mois de juillet avec un réveil a

4 heures : préparation des sacs, petit-déjeuner et,
lampes frontales sur le casque, nous partons a 4h45
vers les votites célestes. A l'arrivée sur le glacier, les
crampons sont chaussés et les cordées sont formées:
Martin-Anh-Jonathan; Valeriu-Elda-Audrey et Da-
niel-Samuel-Julie. Le temps de juillet est incertain :
nous avons d’abord chaud, puis trés froid avec les
rafales de vent et la neige qui ne cesse de tomber et
nous accompagne jusqu’aux derniéres pentes qui
meénent au col. Le thé jadis bouillant se pétrifie dans
les camelbacks; les gore-tex et les gants ne suffisent
plus pour garder la chaleur; les cheveux sont ornés
de jolis cristaux de glace et I'altitude, peu a peu,
ralentit notre cadence.

Au niveau du col, la visibilité est quasi nulle et on re-

forme les cordées : Martin-Anh-Jonathan continuent

vers le sommet, Audrey-Elda-Samuel les suivent et
Daniel-Valeriu-Julie redescendent vers le refuge. Du
fait du mauvais temps des derniers mois et d’'un été
qui peine a pointer son nez, la partie sommitale est
enveloppée de neige et de glace, rendant I'itinéraire
plus technique, plus glissant et plus exposé que dans
les conditions estivales habituelles. Le pas sir, les
deux cordées montent vers le sommet en suivant
toutes les autres a la queue leu leu, patientant parfois
plusieurs minutes dans des endroits peu propices a
la réverie. Les nuages s’estompent autour de nous,
dévoilant les sommets alentours et laissant passer
les rayons de soleil qui nous avaient tant manqué.
Un détour de rocher, quelques barreaux d’échelle et
nous voici au Paradis, accompagnés par la Madone
du sommet. Aprés quelques minutes d’euphorie,

photos et tapes dans la main, il est temps de redes-
cendre via 'aréte et les corniches enneigées. Ce sont
encore des passages a ne pas prendre a la légere,
avant de retrouver le glacier en contrebas et une ra-
sade de whisky au sirop d’érable porté par Jonathan.

La descente est joyeuse et plus ensoleillée. Nous
alternons entre les discussions et des séances de
ramasse sur la neige ramollie.

Le groupe se retrouve au complet au refuge pour un
pique-nique et des ultimes chocolats chauds italiens
avant de poursuivre la descente. Sans I'anticipation
de I'ascension et apres avoir vécu une nouvelle fois
cette magnifique expérience humaine qu’offre la cor-
dée, les discussions vont bon train et les rires nous
accompagnent jusqu’au parking.

C’est ainsi I'heure de se quitter ! Un grand merci a
Daniel pour 'organisation rigoureuse de cette belle
sortie ! Et a tous les participants pour 'ambiance !

Daniel Hairer

Audrey Bourget

Martin Schild

Partie sommitale.

CRETES DU VALLON DE RECHY

Apres avoir quitté la torpeur genevoise nous che-
minons jusqu’a Sion avant de serrer nos lacets au
balcon du ciel, arrét du car postal a 'entrée du village
de Nax. Rapidement nous gagnons avec plaisir le
parasol boisé jusqu’au Chiesso, buvette d’alpage
située a la limite de la forét. Sagement, notre chef
de course, Daniel, nous a octroyé une pause peu
avant, nous épargnant I'envie de nous affaler sur les
coussins de la buvette qui paraissent si moelleux. De
13, seules nos casquettes nous abritent d’un soleil
ayant évaporé tout nuage. La semelle de nos grosses
chaussures semble déja fondre sur le caillou. La
créme solaire coule a flot. Il fait beau, il fait chaud,
trés chaud, 'une de ces journées ot le ciel est d’un
bleu étrangement monochrome, sans imperfection,
presque artificiel.

Nous arrivons au col de Cou, saluons le Mont-Noble
et contournons le Mont Gautier pour se hisser sur la
créte qui nous meénera au pied de la Maya. Soudain,
nous marchons presque sur la pointe des pieds apres
que Daniel nous indique avoir repéré une edelweiss.
Comme des enfants, nous retrouvons notre insou-
ciance I'espace d’un instant toutes et tous regroupés
accroupis autour de cette noble fleur.
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Redescendus depuis le Pas de Lovégno, nous trou-
vons un filet de riviére salvatrice pour nos gorges
assoiffées. A la croisée des chemins, un difficile choix
nous attend pour gagner la cabane des Becs de Bos-
son : monter par un détour a la Pointe de la Tsevalire
ou tirer tout droit. Nous avons parcouru presque
deux mille métres de dénivelé positif. Nos corps
lessivés conduiront a la décision unanime de prendre
le chemin le plus court.

Ala cabane, derniére épreuve avant de pouvoir
prendre I'apéro. Le gardien nous accueille puis
s’active sur la terrasse, sa grandiose scéne de théétre
personnelle, pour réciter son texte & son public d'un
soir, une longue mais sympathique et animée litanie
sur les régles d’habitation de la cabane. Les boissons
servies, Daniel sort de son sac de Mary Poppins, un
jeu de société dont les parties effrénées contracte-
ront joyeusement le temps jusqu’au repas du soir. Au
coucher du soleil, nous faisons quelques pas pour
nous dégourdir et observer les nombreux quatre
mille se découpant dans le paysage somptueux qui
nous entoure.

Aprés une grasse matinée montagnarde, nous par-
tons a huit heures a destination des Becs de Bosson.

Daniel, Marie, Marios, Anh, Morgane, Anthony, Marion (de gauche a droite).
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Sinous avions dii nous aider des mains sur quelques
passages la veille, le sommet nécessite ici quelques
pas faciles de grimpe, un bon sens de déchiffrage du
chemin et une courte désescalade bien assurée par
une chaine fixe.

Nous retrouvons nos crétes peu avant le Col de
Louché pour un nouveau tour de montagnes russes
sur ces gentilles molaires désertiques qui pour la
plupart de la course se trouvent hors des chemins de
randonnées signalés. Comme la veille, le paysage et
leffort ouvrent nos cceurs et le tracé bien que sau-
vage nous laisse de nombreuses respirations, entre
quelques pas de concentration a flanc de montagne,
pour de beaux moments de discussion et de partage.
La montagne comme un ouvre-boite, un tire-bou-
chon d’émotions.

ATlentame de notre ultime descente depuis le som-
met de la Brinta, nous portons un dernier regard sur
ces crétes du Vallon de Réchy qui ressemblent a la
méchoire inférieure d’un géant endormi.

Sur la terrasse des cabines du Crét du Midi, nous
célébrons nos coups de soleil autour d’un verre bien
mérité. Alors que nous pensions la course termi-
née, «la course n'est finie qu’une fois rentrés ala
maison >, nous piquons un sprint dans le village de
Vercorin. Repos mérité dans le train !

Daniel Hairer Anthony Howald
TRAVERSEE
DES ALPES BERNOISES!

Lever matinal pour notre petit groupe de quatre

au départ de la gare Cornavin direction Rosen-
lauischlucht via Meiringen. Trois changements de
train et un car postal plus loin, on arrive enfin a
destination. La derniére participante s’est jointe a
nous entre-temps. Martin, notre chef de course nous
rejoindra, lui, directement a la cabane car sa ligne de
train a été endommaggée par les intempéries et I'a mis
en retard.

Nous sommes plongés dans une région sauvage
entourés de chutes d’eau, de foréts et de montagnes.
Aprés avoir rencontré quelques touristes visitant

Deuxiéme journée de crétes avec les Becs de Bosson
en arriére-plan.

les gorges bien connues, nous commengons notre
douce montée a la Dossenhiitte 2 2663 m. Il fait gris,
le brouillard est épais et il pleuvine mais nous gar-
dons le moral. La suite du chemin est plus verticale
avec des échelles et une jolie aréte pour terminer.

La cabane est située sur une belle plateforme avec
vue sur le glacier mais nous devrons patienter
jusqu’au soir pour la vue mystique. A notre arrivée
on se régale avec un bon morceau de giteau (avec
créme chantilly!) et une boisson, ce qui deviendra
rapidement notre rituel a 'arrivée & chaque nouvelle
cabane. Le lendemain matin, nous commengons par
l'ascension du Tossengrat pour monter au Réanfen-
horn 3255 m. Crampons aux pieds et encordés, nous
commengons maintenant la longue marche surle
Gauligletscher. Il fait chaud et avec la réverbération
on cuit littéralement.

En quittant le glacier, nous arrivons & un mémorial,
en souvenir du crash de I'avion américain Dakota en
1946. Des panneaux expliquent le premier sauvetage
alpin de cette ampleur. Un troupeau de moutons
avec leurs petites clochettes nous suit un moment.
On admire les fleurs et on glisse sur une pente en-
neigée en direction de la Gaulihiitte 4 2204 m. C’est
une jolie petite cabane rénovée avec des touches de
fleurs dans chaque piéce digne d’un hotel ! Nous
arrivons tot et commandons plein de bonnes choses
a manger avant de se prélasser dans les transats avec
la vue sur les montagnes. D’autres se rafraichissent
dans les petits cours d’eau a deux pas de la cabane.
Les fleurs sont omniprésentes, ' herbe est douce et
on se proméne avec grand plaisir sans chaussures.

Le matin nous redescendons dans la vallée avant
d’entamer une nouvelle montée, entourés de
troupeaux de moutons. Nous passons devant
trois cascades alignées dignes d’une carte postale.
Crampons aux pieds, nous montons le glacier

Hiendertellti jusqu’au col Obri Bichlilicke 4 3073 m.

La rimaye avant la montée rocheuse est délicate et
nous avangons lentement. Grce a l'aide de quelques
chaines nous arrivons sans probléme au col, au pied
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du Diamantstock, et avec vue sur deux glaciers, I'un
derriére nous et 'autre devant nous, que nous allons
rejoindre par des échelles. La vue est magique et
nous nous abritons du vent derriére les rochers pour
le pique-nique.

IIn’y a que deux personnes qui descendent plus loin
devant nous. Nous avons eu le privilege d’étre seuls
ces derniers jours. Nous descendons tranquillement
le Bichligletscher entouré de ses sommets majes-
tueux. Un sérac de grande taille se situe non loin de
notre chemin et nous le passons rapidement tout en
I'observant avec attention. Notre prochaine cabane,
la Bichlitalhiitte 4 2328 m se rapproche.

Le but du dernier jour est de grimper 'Alplistock a
2894 m. Cinq d’entre nous partent sous une pluie
fine. Nous nous équipons de crampons lorsque nous
atteignons la neige. Une pente de 35-40 degrés nous
fait progresser lentement, pas a pas, piolet a la main
jusqu’au col. Deux personnes redescendent pour
attraper le bus prévu a 13h48 et nous ne sommes
plus que trois décidés a atteindre le sommet. Nous
apercevons un guide et son client du jour a quelques
meétres devant nous qui font la traversée. Encordés
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A trois, nous cherchons notre chemin. A travers un
petit tunnel créé par de gros rochers, nous arrivons
au sommet. Nous sommes récompensés par une vue
magnifique et la fierté d’avoir réussi ! Descente en
arriére dans la pente raide et retour a la cabane. On
reprend des forces avec un bon morceau de giteau
et une boisson avant la derniére descente jusqu’au
barrage du Riterichsbodensee. On suit le ruisseau
et les plaques de neige des deux cotés du Bichlis-
boden. On se croirait en Norvége. Un petit passage
dans I'eau de trois degrés sans chaussures avant de
rejoindre le sentier de descente. A travers une forét

de fougeres jusqu’au barrage ot le monde civilisé
nous attend pour nous ramener dans la vallée.

Un grand merci 8 Martin Schild pour cette belle
découverte des Alpes bernoises !

Martin Schild Kathleen Morf
et Marion Jaussi

Constantin Valeriu

Ciurezu

VTT A ST-CERGUES
TECHNIQUE DE BASE
ET COURSE D'APPLICATION

Du soleil et de l'air frais : nous ne pouvions pas

réver d’une meilleure journée pour cette premiére
initiation au V'TIT de notre section ! Quelle belle
fagon de dire au revoir 4 I'été ! Rendez-vous a la gare
de St-Cergue avec Katrien, notre cheffe de course, et
un groupe entiérement féminin, motivé a apprendre,
arenforcer ses compétences et surtout  samuser.

Apres I'avoir évalué, le niveau de chaque participante
est bien mélangé : des débutantes en VIT de mon-
tagne aux cyclistes ayant déja quelques kilométres
dans les jambes. Nous avons ensuite fait un rapide
tour de nos vélos pour vérifier que tout était en
ordre avant de commencer par quelques détails
techniques.

Direction ensuite une jolie place pour débuter notre
formation ! Katrien, trés pédagogue, a su transmettre
les bases et les techniques de maniére claire et acces-
sible. Chacune a pu tester et assimiler les concepts
sur son vélo, avant de les mettre en pratique sur les
sentiers. St-Cergue nous offre un magnifique Bike
Park avec trois niveaux de difficulté : bleu, rouge et
noir, parfait pour nous donner nos premiéres sen-
sations fortes ! Certaines ont méme déja surmonté
quelques petites appréhensions sur cette piste bien
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sécurisée, et le bonheur ne s’est pas fait attendre !

Aprés un pique-nique bien mérité, nous nous
sommes lancées sur un vrai sentier. Les jambes et
les coeurs en harmonie, méme lors des montées, les
sourires restaient bien présents ! Nous avons roulé
sur un chemin VT autorisé, partagé avec quelques
randonneurs. Les régles de cohabitation et de res-
pect étaient bien intégrées par toutes.

La descente, qui nous a menées a la Givrine puis a
nouveau a St-Cergue, nous a offert de la fraicheur et
de superbes sensations aprés I'effort de la montée.
Nous nous sommes retrouvées autour d’une bonne
biére, ravies et satisfaites de cette belle journée
passée ensemble.

Un immense merci a Katrien pour I'organisation et
son expertise en tant que cheffe de course! Et bien
str, un grand merci a notre fabuleux groupe qui s’est
donné 4 fond et a suméler effort et plaisir !

Katrien Lescrenier

Katrien Lescrenier

Melina Proto



Courses réalisées
LEMONT
DE GRANGE

14 participant(e)s

POINTE D'IREUSE
PARLE PAS
DE CREVE-COEUR
(CIRCUIT)

10 participant(els

LES GORGES
DE MOINSEL
ET AUTRES SENTES
INCONNUES

4 participant(els

BALCONS

DU VAL DE BAGNES
AU PIED

DES COMBINS

3 participant(els

LACBLANC

13 participant(els

CHATEAU D'OCHE

8 participant(els

LE GRAMMONT
ET LE COL
D’UGEON

6 participant(els

TOURDES LACS
DE LA VOGEALLE
ET DES CHAMBRES

7 participant(els

MAYEN, TRUEX
ET FAMELON

5 participant(els

MONTAGNE
DES PRINCES
ENBOUCLE

5 participant(els

TRAVERSEE
DU BEAUFORTAIN

8 participant(els

CHAMBAIRY

9 participant(els

SEJOUR
AU VAL D’OSSOLA

8 participant(els

LACDES
CHAMBRES

13 participant(els

MALATRAIX

2 participant(els

LE NOIRMONT
ET LE MONT SALA

8 participant(els

CABANE BORDIER /
GROSS BIGERHORN

4 participant(els

TOUR DE LA MAYA

5 participant(els

CABANE
BRITANNIA

8 participant(els

SENTIER
D’ALTITUDE
DE LA FURKA

8 participant(els

POINTE
DE LA CARMELITE

8 participant(els

LACDUMONT
CHARVIN

11 participant(e)s

ROCHERS DE NAYE

9 participant(els

FENETRE
D'ARPEITE

7 participant(els

TOUR

DU MASSIF DES FIZ
PARLES 3 LACS
ENAUTONOMIE

4 participant(els

CHAMONIX -
MONTENVERS -
SIGNAL DE FORBES

9 participant(els

POINTE
DE TARDEVANT

4 participant(els

RECULET ET CRET
DE LA NEIGE
ENBOUCLE

6 participant(els

COL DU GRAND-
SAINT-BERNARD
ET VAL FERRET

7 participant(els

POINTE D’AUTIGNY

11 participant(e)s

POINTE DES JOTTIIS

11 participant(e)s

VAL DE TRE-LES-
EAUX - COLDELA
TERRASSE

6 participant(els

TOURDU :
MONT-CHAUFFE

10 participant(e)s

POINTE
DE CHALUNE

7 participant(els

SEJOUR
AU VAL MUSTAIR

14 participant(e)s

DES COURSES EN TRANSPORTS
PUBLICS? C'EST POSSIBLE!

Scannez ce QR et trouvez des idées
pour vos déplacements sans stress,
sans risques d’accident et conviviaux.

En préambule au concours photos
"Arbres et Racines " de I'automne,
voici (hors concours) un arbre
inattendu, inespéré peut étre... et
donc utilisable sans état d'dme.
Sans oublier d'emporter ses restes!

Michel Wicki

Eten plus
avec la satisfaction
de réduire votre bilan
carbone :)

La commission
de l'environnement



Courses réalisées

MASSIF DU SALEVE

10 participant(els

SCHYNIGE PLATTE

14 participant(e)s

CRETE .
DUMONT CHERY

10 participant(els

DERBORENCE,
SON LAC

ET LE GITE
DORBON

16 participant(els

SEJOUR A FLIMS

15 participant(els

ARZIER-NYON

13 participant(els

TOUR
DU LAC DE MOIRY

7 participant(e)s

REFUGE

DU TORNIEUX -
CHALETS

DE MAYERES

15 participant(els

MONT MUSSY

8 participant(e)s

PARC SAUVABELIN

5 participant(els

TOURTEMAGNE

6 participant(els

NOIRAIGUE -
COL DE LA TOURNE

8 participant(els

COLDE SOUD /
BRETAYE

12 participant(els

LES HAUTS

DE BRUSON -
CROIX DU SIX
BLANC - LA PASAY -
BRUSON

10 participant(e)s

BARENLOCH

13 participant(els

FORET D’ALETSCH

19 participant(els

GRANDES
PLATIERES /
COL DU COLONNEY

8 participant(els

TOUR
DE LA CORNICHE -
OVRONNAZ

7 participant(els

LE SENTIER
DUBAROQUE

12 participant(els

GORGESDELA
POETA-RAISSE

13 participant(els

«SCHAFSCHEID »
DE BELALP

8 participant(els

CRETES DU JURA

8 participant(els

SENTIER

DES HUGUENOTS
N° 12 BOUDRY-
VALANGIN

14 participant(els

DE LISLE
AMONTRICHER
PAR LA CROIX

DE FER DE CHATEL

6 participant(els

MONT SUCHET -
STE-CROIX -
BALLAIGUES

13 participant(els

Jeudimixtes

LE BARENLOCH, SOLEURE
22 ao0t 2024

Nous démarrons cette balade estivale par une longue
grimpée dans les gorges du Wolfsschlucht. De hautes
parois étroites et escarpées tapissées de mousse et
de fougeres, dans la chaleur intense de cet été, nous
donnent des sensations de forét tropicale. Nous
n‘apercevons hélas pas le loup qui s’y cache!

Au sortir des gorges, nous atteignons une créte
propice a un pique-nique bien mérité. Nous pouvons
lire le paysage qui nous entoure, les multiples plis du
Jura qui bordent I’horizon et juste en bas, une ferme
et sa chapelle.

PELERINAGE AU DESERT DE PLATE
29 aolt 2024

Un panorama époustouflant & 2500 m face au
Mont-Blanc ! Néanmoins, si la plupart des skieurs
connaissent les belles pistes du Grand Massif et le
domaine des Grandes Platiéres en particulier, bien
peu imaginent que le tapis neigeux recouvre un
véritable glacier de calcaire crevassé.

Curiosité géologique unique en son genre, le Désert
de Platé couvre une surface de 15 km? constituée

de lapiaz aux formes étonnantes. Il y a environ 35
mio d’années, lorsque les roches se sont formées
résultant de la collision entre les plaques tectoniques
européenne et africaine, 'Europe se trouvait au
niveau du tropique du Cancer, ce qui explique la
présence d’innombrables fossiles typiques des mers
chaudes.

Ce tableau extraordinaire ne serait pas complet sans
les hardes de bouquetins méles qui fréquentent

les lieux aux alentours du Col du Colonney. Peu
farouches lorsqu’on les découvre, ils posent majes-

Nous descendons ensuite vers cette mignonne cha-
pelle et prenons la direction du Rinderberg, sommet
qui domine Welschenrohr et abrite le fameux trou de
l'ours, le Birenloch, clou de notre randonnée !

Parvenant a travers une végétation assez touffue

au pied de la paroi rocheuse, notre sentier devient
raide et étroit, une rampe en bois et une corde nous
aident. Et enfin, nous arrivons dans une superbe
grotte, haute et large comme une église, avec une
grande trouée laissant passer une lumiére zénithale,
aubaine qu’a su saisir un grand hétre qui s’élance
dans le ciel.

Encore tout émerveillés, nous redescendons et nous
nous remettons en chemin pour le retour.

Merci a Ginette de nous avoir fait découvrir ce site
hors du commun !

cdc Photos

Ginette Ginette

Jeannotat-Broillet Jeannotat-Broillet
et Christian Corbaz

Texte

Arlette Ambiihl

tueusement pour les photographes.

Site grandiose, lapiaz, fossiles et bouquetins : quatre
bonnes raisons pour que je propose chaque année
d’emmener la-haut Jeudimixtes ou Mardimixtes.
Toujours avec le méme émerveillement.

CdC, texte et photos
Michel Wicki
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CIRCUIT
DES BORNES -
BOIS DE JUSSY
(GROUPE C)

6 participant(els

CIRCUIT
DES BORNES -
BOIS DE JUSSY
(GROUPES A ET B)

5 participant(els

LEBORD
DURHONE
DEPUIS LE STAND
DE ST-GEORGES
(GROUPE C)

1l participant(e)s

REFUGE DES FONTS
(GROUPESAETB)

5 participant(els

POINTE DANDEY -
SOLAISON
AUTREMENT
(GROUPESAETB)

12 participant(els

LE GRAND SALEVE
(GROUPE C)

10 participant(els

LE SENTIER DU
SAPPEY - LE SALEVE
(GOUPES A ET B)

13 participant(els

LE GOLF IMPERIAL
(GROUPE C)

7 participant(els

LADOLE
(GROUPESAETB)

11 participant(els

SOURCE
DE LALLONDON
(GROUPE C)

10 participant(els

POINTE

DE CHALUNE -
COLDE CHALUNE
(GROUPES AET B)

10 participant(els

LES MEULIERES
DUMONT VOUAN
(GROUPE C)

9 participant(els

Courses ciblant les messieurs seniors, organisées les jeu-
dis. Programme actualisé, détail des courses, sur le site
(cliquez sur < Courses >, puis « Jeudistes » ). Pour plus
de détails, s'adresser aux CdC ou au Chef des Jeudistes,
Claude Maillefer, tél. 022 794 02 07.

LE CIRQUE DANS LES BOIS
DE BRANVEAU DE CHANCY
DEPUIS LELONG
ECHENEVEX DURHONE ET
(GROUPES A ET B) DE LA FRONTIERE
(GROUPES AET B)
9 participant(e)s
14 participant(els
LABALADE
DES CAPITES BALADE DUJEUNE
(GROUPE C) DANS LES BOIS
DE VERSOIX
10 participant(e)s (GROUPES AET B)
10 participant(els
LE NIREMONT
DEPUIS LA GOILLE
AUX CERFS COINSINS -
(GROUPES A ET B) BOIS DE CHENE
(GROUPE C ET PM)
16 participant(e)s
8 participant(els
RECONNAISSANCE
GRANDE COURSE BELLE BALADE
ETE 2025 - AUMILIEU
VAL CENIS DUMONDE -
LANSLEBOURG POMPAPLES
(GROUPESA,BETC) (GROUPESAET B)
6 participant(els 13 participant(els
BOIS DES FRERES
CHANCY - -LELIGNON
CHAMPLONG (GROUPES C ET PM)
(GROUPE C)
7 participant(e)s
13 participant(els

SORTIE ET REPAS LE GRAND
CAMPAGNARD CRET D'EAU
AVECNOS ENBOUCLE
COMPAGNES A (GROUPES AET B)
BEGNINS (GROUPES
A,B,CET PM) 16 participant(e)s
16 participant(els

BALADE

AUBORD DE LAIRE
CONFORT (GROUPES C ET PM)
ET RACLETTE A
MENTHIERES 7 participant(e)s
(GROUPE CET PM)

8 participant(els

Jeudistes.
MENTHIERES - MASSIF DU GRAND

CRET D’EAU (COURSE A, BETC)
19 septembre 2024

Cejeudi 19 septembre les Jeudistes ont revisité cette
course jurassienne située au pied du village de Men-
thiéres d’un coté, et de Farges de I'autre. La région
est caractérisée par une belle nature bien préservée
que les habitants de la Valserine connaissent bien
mais qui semble boudée par les Genevois.

LES ANNIVERSAIRES

Juillet

Eatough Norman: 92 ans
Brander Oscar: 90 ans
Vignuda Diego : 80 ans

STADE SPORTIF
DE CHOULEX Aott
(GROUPES AET B) Gaille André: 92 ans
Dardel Jacques: 90 ans
11 participant(els Dall Aglio Claude: 85 ans

Septembre
Lemmo Vincent: 80 ans

Ces trois derniéres années, cette course a été source
de frustration pour les Jeudistes qui, surpris par des
conditions quasi hivernales, ont dd modifier leur
parcours en renongant a 'ascension du Crét de la
Goutte.

La météo étant magnifique cette année, le chef de
course a décidé d’un parcours donnant aux groupes
des 8 A et 8 B la chance d’atteindre ce sommet
offrant, du haut de ses 1621m, une vue a 360° sur les
Alpes, le Genevois et les villages francais posés sur
les premiers contreforts du Jura. Les 7 C font une
belle boucle sur les hauteurs du village de Men-
thiéres. Les trois groupes se sont donc lancés, deés
9h30, sur les chemins jurassiens.

1Is ont le bonheur apres I'effort de se retrouver a
13h autour d’une savoureuse raclette ce qui permet
a chacun de prendre des nouvelles des camarades
tant présents qu’absents. La journée se termine,
'aprés-midi déja entamée, par le discours de notre
chef Claude et la traditionnelle histoire de Guy.

Texte
Eric Fluckiger, rédacteur principal
Robert Naggar, rédacteur suppléant
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