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C L U B  A L P I N  I N F O S

MARS 2005 – ACTIVITÉS DU CERCLE 

Le Cercle est ouvert les vendredis  4 et 18, dès 18h.30. Tous les membres dési-
reux de se retrouver sont cordialement invités à venir partager un repas, chaud ou
froid (12.-) qui leur sera proposé par la commission de la buvette.

Vendredi 18 mars 2005, à 20 heures

Réunion mensuelle
Ordre du jour: 1. Communications du président

2. Cours et courses
3. Hommage aux Vétérans avec la participation 

de la chorale

C O M M U N I C A T I O N S  D U  C O M I T E

Nouveaux membres
Philippe GROBET – Séverine GROSJEAN – Fabienne HADORN – Gabriel ION –
Démian SCHMID – Frank SERVAIS.

Décès
Nous avons le regret de vous annoncer le décès de Marc BONNET – Charles-Albert
RUFER.

G A R D I E N NAG E  AU C H A L E T  D U  CA R RO Z

Mars 2005
5-6: Bernard VEUTHEY – 12-13: Yann SCHMID – 19-20: Herbert WÖHR &
Edith KELLER – 26-28: Hein ROBISCHON (26 et 27) / Eric et Claire-Lise
SCHMID (27 et 28).
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Membres totalisant 25 années de sociétariat 
(diplôme et insigne à bord doré)
Marion AMAR – Noëlle BAERISWYL (ext.) – Christiane BARJON – Christian
BERNER - Pierre BINDSCHAEDLER – Olivier BURRUS – Gilbert CEFFA –
Jenifer CEFFA-PAYNE (ext.) – Michel CUVIT – Martha DEFLORIN – Sina
ESCHER – Stéphane GARD – Pierre GERBER – Cosette GLASBRENNER -
Brigitte GLUTZ – Philippe GREMAUD - Alain GURTNER – Henriette HAL-
DEMANN – Gérard HORNER – Jean-Pierre KUNZ – Laurent LAMBERT –
Bénédict MEISSER – Valérie MITCHELL – Rémy MONTAVON – Henri MU-
RITH – Bernard OTT – Livio PASQUALATO – Eric PERRET – Bernard PETIT-
PIERRE – Antoine RAYMOND – Hans RIEGE – Luc ROBERT – Jean-Claude
SUCHET – Ute TEDJINI-WÄCHTLER – Samuel WORTHINGTON.

Membres  totalisant 40 années de sociétariat 
(insigne doré)
Louis BADAN – Jean-Claude BLANCHOUD – René BOLLIGER – Gottlieb
DÄNDLIKER – Jacques ENZ – André GATTOLLIAT – Jacqueline GAVIETTO –
Edmond GOY – Berthe KELLER – Robert LOCHER – Michel-André LUISIER –
Anthony John MARTLEY – Florence MONTANDON - René MULLER – Etienne
PAUX – Jean SESIANO – Daniel SCHMUTZ – William SUNIER – Rodolphe
SURBER – Derwent G.TURNBULL – Ernest WEBER – Hendrik WIJSMAN.

Membres totalisant 50 années de sociétariat (diplôme)
Henri-Baptiste CLEMENT - Emile GUBLER – Jean-Pierre IMHOF – Ami
JORNOD – Robert KUHNI – Philippe LOUTAN – Etienne MARCHAND –
Gilbert MEYLAN – Henri PRAIN - Roger ROESGEN.

Membres totalisant 60 années de sociétariat (canne)
André DEMAUREX – Georges FIRMENICH – Anita GUDINCHET – Max
JÖRG – Jean-Charles JUGET – Roland LARPIN – Pierre MOINAT – Robert
VON SIEBENTHAL.

Membres totalisant 70 années de sociétariat (plat)
Michel DORET – Jean-Louis GILLIERON – Pierre MODOUX.

Membre totalisant 80 années de sociétariat (channe)
Edouard KILLISCH
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C O U R S  E T  C O U R S E S

Dim. 13 mars LE CIRCUIT DES VIEUX FAUBOURGS 1 jour
(Corneaux – Cressier – le Landeron)

Activité randonnée
Difficulté T1
Région Littoral neuchâtelois
Nombre de part. 12
Chef de course Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30
Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Suppléant Florent Zufferey 
Coût env. CHF 40.--

Programme prévu
Rendez-vous à 09h00 au Jardin Botanique. 
Temps de course: 3h30 env. 

Dim. 13 mars LA TOURNETTE 1 jour
Activité Ski de randonnée Altitude 2351 m
Difficulté PD
Région Annecy
Nombre de part. 10
Chef de course Heike Gowal, tel. 022 364 09 04, tel. 079 686 72 39

Heike.gowal@firmenich.com heikegowal@altern.org 
Inscription avant le 12 mars chez le chef de course
Equipement de skieur de randonnée, DVA et Pelle 
Coût du transport

Sam. 19 mars TSA DU TOUNOT 1 jour
Activité Raquettes Altitude 2620 m
Difficulté PD
Région Val d’Anniviers
Nombre de part. 5
Chef de course Olivier Gavillet, tel. Le matin 022 784 41 11 

tel. Le soir 022 343 45 85
Inscription chez le chef de course
Equipement raquetteur, DVA et Pelle 
Coût env. CHF 70.— avec abo 1/2 transports publics

Programme prévu
Depuis St-Luc/Tignousa, montée à l’Hôtel Weisshorn et au large plateau du Tsa du
Tounot. Retour par le même itinéraire. 
Dénivelé prévu En montée   500 m env.

En descente  500 m env. 
Temps de montée 6 à 7h. env. 
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Dim. 29 mars A LA RECHERCHE DE LA PIERRE ENON 1 jour
Activité randonnée
Difficulté T1
Région Jura Français Sud
Nombre de part. 12
Chef de course Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30
Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Coût env. CHF 32.--

Programme prévu
Rendez-vous à 08h30 au Jardin Botanique 
Temps de course 3h30. env. 
Dénivelé env. 200 m

Dim. 20 mars LA PARA (LA TORNETTE)) 1 jour
Activité Ski de randonnée Altitude 2540 m
Difficulté PD
Région Col des Mosses
Nombre de part. 10
Chef de course Heike Gowal, tel. 022 364 09 04, tel. 079 686 72 39

Heike.gowal@firmenich.com heikegowal@altern.org 
Inscription avant le 18 mars chez le chef de course
Equipement de skieur de randonnée, DVA et Pelle 
Coût du transport

Programme prévu
Depuis L’Etivaz, par le Paquier Mottier, La Molaire, Le Seron, Col du Seron au
sommet.
Dénivelé prévu 1255 m env.
Temps de montée 4h env. 

Sam. 2 avril ROC DE TAVANEUSE 1 jour
Activité Ski de randonnée Altitude 2156 m
Difficulté PD
Région Abondance
Nombre de part. 10
Chef de course Erik Hatlanek, tel. 079 456 10 74

e-mail: ehatlanek@datacomm.ch
Inscription chez le chef de course
Equipement de skieur de randonnée, DVA et Pelle 
Coût env. CHF 30.--

Programme prévu
Du Parking de Prétairié 1177 m montée via les Serranants au col de Savolaire puis
au sommet. Retour par le même itinéraire
Dénivelé prévu 979 m 
Temps de montée 3h. + 1h30 de descente
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Sam. 2 avril COL DE FENESTRAL 1 jour
Activité Raquettes Altitude 2450 m
Difficulté PD
Région Ovronnaz
Nombre de part. 5
Chef de course Olivier Gavillet, tel. Le matin 022 784 41 11 

tel. Le soir 022 343 45 85
Inscription chez le chef de course
Equipement raquetteur, DVA et Pelle 
Coût env. CHF 65.— avec abo 1/2 transports publics

Programme prévu
Depuis Ovronnaz, montée en télésiège au col de la Forcle, puis en raquettes au col
de Fenestral puis au col. Retour par le même itinéraire. 
Dénivelé prévu 700 m env. 
Temps de montée 6 à 7h. env. 

Dim. 3 avril AUTOUR DE CHAMPAGNOLE 1 jour
SUIVI DE LA SOURCE DE L’ANGILLON

Activité randonnée
Difficulté T1
Région Haut Jura
Nombre de part. 12
Chef de course Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30
Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Suppléant Florent Zufferey
Coût env. CHF 32.--

Programme prévu
Rendez-vous à 08h30 au Jardin Botanique 
Temps de course 4h20. env. 
Dénivelé env. 250 m

Dim. 3 avril LA CARMÉLITE 1 jour
Activité Ski de randonnée Altitude 2477 m
Difficulté PD
Région Cluse
Nombre de part. 8
Chef de course Heike Gowal, tel. 022 364 09 04, tel. 079 686 72 39

Heike.gowal@firmenich.com heikegowal@altern.org 
Inscription avant le 1er avril chez le chef de course
Equipement de skieur de randonnée, DVA et Pelle 
Coût du transport

Programme prévu
Du Reposoire, par le Sommier d’Amont, laCombe Marlo, puis par la gauche de la
«Bella Cha» au sommet.
Dénivelé prévu 1410 m env.
Temps de montée 5 h env. 
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Du 8 au10 avril COURS D’INITIATION AU SKI ALPINISME 3 jours
Activité Ski alpinisme
Nombre de part. 10
Responsable Philippe Gremaud, tel. 022 753 11 73

e-mail: filochard@romandie.com
Inscription avant le 1er mars 2005 chez le responsable de la formation
Equipement de skieur alpiniste 
Coût à définir

Programme prévu
Vendredi: montée à Saas Fee, puis à la Cabane Britannia. Formation et Exercices DVA.
Samedi: Technique de base en haute-montagne, préparation de la course du
dimanche et evaluation de la journée.
Dimanche: course selon conditions. Evaluation de la journée. Retour à Genève
Le programme détaillé sera envoyé aux participants.

Du 8 au10 avril BONHOMME DU TSAPI ET CRETTA DI VELLA
Responsable Jean-Claude Thévoz

C O U R S E  A N N U L É E

Sam. 9 avril POINTE BLANCHE 1 jour
Activité Ski alpinisme Altitude 2400 m
Difficulté D
Région Grand Bornand
Nombre de part. 2
Chef de course Pierre Zach – e-mail: cinqsup@bluewin.ch
Inscription chez le chef de course jusqu’au 4 avril 2005
Equipement de skieur alpiniste 
Coût 20ct/km/participant

Programme prévu
Départ des Vernets à 6h.
Depuis le Grand Bornand vers la pointe du Midi. Montée face sud. Descente par le
même itinéraire.
Dénivelé prévu 1200 m env. 
Temps de montée 7h. env. 
Course réservée aux très bon skieurs alpinistes. Descente en S5 en partie exposée.

Sam. 9 avril LE PIGNE D’AROLLA 2 jours
Activité Ski de randonnée Altitude 3796 m
Difficulté AD 
Région Valais
Nombre de part. 8
Chef de course Alain Gaille, Tel 079 644 28 28

e-mail: alain.gaille@pharma.novartis.com
Inscription chez le chef de course
Suppléant Wolfgang Giersch, tel. 079 438 45 09
Equipement de skieur de randonnée, DVA et Pelle 
Coût env. CHF 200.--
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Programme prévu
Samedi: déplacement jusqu’à Arolla. Montée à la cabane des Dix.
Dimanche: Montée au sommet en 4h puis retour par les Vignettes.

Dim. 10 avril GRÈVE DE CUDREFIN ET HAUT VULLY 1 jour
Activité randonnée
Difficulté T1
Région Vaud-Fribourg
Nombre de part. 12
Chef de course Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30
Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Suppléant Florent Zufferey 
Coût env. CHF 32.--

Programme prévu
Rendez-vous à 08h30 au Jardin Botanique 
Temps de course 4h35. env. 
Dénivelé env. 200m 

Sam. 30 avril A TRAVERS LA RIANTE AJOIE 3 jours
Activité randonnée
Difficulté T1
Région Jura
Nombre de part. 12
Chef de course Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30
Inscription chez le chef de course avant le 25 mars 2005
Stamm vendredi 25 mars au local à 18h30
Equipement de randonneur
Coût à définir

Programme prévu
Rendez-vous à 07h30 au Jardin Botanique 
Possibilité de réduire sur 2 jours.

Pour information
La course du 24 avril de Pierre Juillerat au Molard et Foly est repoussée au
dimanche 1er mai. Merci d’en prendre note.
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G R O U P E  M A R D I  M I X T E

Le programme du groupe Mardi Mixte s’adresse à toute personne de la section,
femme et homme, étant libre le mardi et/ou autre jour de la semaine. Présidente:
Yvette Vaucher (tél: 022 311 53 84); secrétaire: Sina Escher (tél: 022 757 59 18);
trésorier: Walter Renold (tél: 022 347 59 76).

Réunion: préalablement à l’assemblée du Vendredi, 18 mars 2005, 18:00, au
local de la section. 

Programme des courses
Pour inscription, rendez-vous et transport veuillez vous adresser, s.v.p. à l’organisa-
teur/trice respective, au plus tard le jour précédent à midi. Le déplacement en voitu-
re privée est calculé sur la base de 50 cts le kilomètre et par voiture. Lors de chaque
course, un franc par personne est perçu pour la caisse commune.

COURSES “HORS BULLETIN”. Pendant les mois de mars à mai, Wolfgang
Giersch organise des courses à ski de randonnée de 2 – 3 jours selon les conditions
d’enneigement et la météo. Les régions prévues comprennent entre autre Benevolo,
Lämmernhütte et Oberwald. Les personnes intéressées peuvent contacter Wolfgang
directement (022-757 24 87, mob 079 438 45 09; wolfgang.giersch@freesurf.ch).

Mardi 1 mars SELON CONDITIONS (ski de piste) 
Organisation: Myriam Zürcher, tél. 0033 450 39 61 46

Mardi 8 mars SELON CONDITIONS
(ski de randonnée; DVA et pelle à neige!) 
Organisation: Heike Gowal , tél. 022-364 09 04, 
mob. 079 686 72 39

Mardi 8 mars LES RASSES ET YVERDON (ski de fond et bain)
Organisation: Yvette Vaucher, tél. 022-311 53 84

Mardi 15 mars LA DOLE (Raquettes) 
Organisation: Gilbert Badan, tél. 022-735 26 48

A J / O J

Sam. 16 avril COURSE DE SKI DE RANDONNÉE 2 jours
Activité Ski de randonnée
Chef de course Andràs Zsenei
Suppléant Cédric Yvon

Programme prévu
Montée en cabane et sommet le lendemain. 
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Mardi 22 mars SELON CONDITIONS
(ski de randonnée; DVA et pelle à neige!) 
Organisation: Heike Gowal , tél. 022-364 09 04, 
mob. 079 686 72 39

Mardi 5 avril SELON CONDITIONS
(ski de randonnée; DVA et pelle à neige!) 
Org.: Pierre Gossauer, tél. 0033 450 56 74 21, 
mob. 0041 79 210 62 38

G R O U P E M E N T  D E S  J E U D I S T E S

Programme des courses – Mars 2005

Mercredi 2 et HOSPICE DU GRAND SAINT-BERNARD
jeudi 3 mars 7 h. 30 - Chef: Herter, tél. 022 794 92 21

Jeudi 3 mars BOIS DE CHENES
8 h.30 - Chef: Vetter, tél. 022 734 19 19       
Gr.C: Bois de Chênes - 9 h.00 - 
Chef: Hentsch, tél. 022 709 95 31

Jeudi 10 mars FLAINE - horaire selon feuille de course (en car)   
Responsables: Dardel, tél. 022 756 15 93 
et Béhar, tél. 022 346 72 63 
Gr.C: La Faucille - 9 h.00 - Chef: Bosson, tél. 022 346 97 28

G R O U P E  F E M I N I N

Jeudi 3 mars LES TEPPES DE VERBOIS
Organisatrice: Edmonde Terrier - tél. 022 348 97 63 - 
Natel 076 5031528

Jeudi 10 mars LE VERMEILLEY
Organisatrice: Maud Prudent - tél. 022 798 19 45 - 
Natel 078 7889515

Jeudi 17 mars SIGNAL-DE-BOUGY
Organisatrice: Lydia Keller - tél. 021 825 30 25

Jeudi 24 mars CHANCY - LA PLAINE
Organisatrice: Pierrette Giriens  tél. 022 734 19 19

Jeudi 31 mars LES BORDS DE L'HERMANCE
Organisatrice: Elisabeth Morel - tél. 022 786 10 07
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Chronique des courses

Jeudi 23 décembre LES JEUDISTES FÊTENT NOËL
Une petite équipe se trouve à 8 h.30 au Refuge des Bûcherons de Versoix pour la
préparation d’un apéritif copieux et bon, d’un feu de cheminée, d’un sapin et de
tables joliment décorées. 12 C, que la météo n’a pas retenus chez eux, se sont bala-
dés très agréablement dans les environs du Refuge. Pour les A et B, cette journée
commence par une marche dans les bois de Versoix. Le froid est sec, le sol gelé et le
soleil est le bienvenu en cours de route. Finalement, ce sont 74 Jeudistes qui sont
réunis pour l’apéritif et la fête. Respectant des traditions populaires, chants et mor-
ceaux de musique se succèdent dans une ambiance fort sympathique. Le message de
Noël nous est donné par notre nouveau Chef. C’est ensuite la deuxième marche qui
nous conduit au restaurant «La Bécassière» où  cette belle journée se termine dans 
la gaieté.

Jeudi 30 décembre SALÈVE – CIRCUIT DES PITONS (1379 m) 
Temps splendide et décor féerique. De la Croisette, par de petits chemins bien ennei-
gés et parsemés de quelques arbres abattus par les bûcherons et laissés sur notre par-
cours, les 14 A sont allés aux Pitons et les 14 B jusqu’au Pommier. Le retour s’est
fait par les crêtes pour les A, par la route pour les B, qui ont retrouvé 11 C ayant fait
une balade autour de la Croisette, sous un ciel bleu, sans nuages. A 13 h.30, tout le
monde se retrouvait pour un bon repas bien mérité.

Jeudi 6 janvier PLATEAU DE SOMMAND (1420 m)
Pour la première course de l’année 2005, une innovation pour les départs en car: 46
Jeudistes se réunissent aux trois différents lieux de départ, dont 13 à Plan-les-Ouates,

Jeudi 17 mars SENTIER DES VIGNES DE LA CÔTE
8 h.45 – Chef : Delrieu, tél. 022 784 20 92
Gr.C: Tartegnin - 9 h.00 - Chef: Apel, tél. 022 346 25 74

Samedi 19 mars REPAS DE MIDI AVEC NOS COMPAGNES
au  «Jardin des Iles» ( Petit-Saconnex)
Responsable: Darbellay, tél. 022 348 25 83 

Jeudi 24 mars LE TOUR - CHARAMILLON / CHAMONIX
Horaire selon feuille de course (en car)   
Responsables: Dardel, tél. 022 756 15 93 et Béhar, 
tél. 022 346 72 63 
Gr.C: Neydens - 9 h.00 - Chef: Hentsch, tél. 022 709 95 31

Jeudi 31 mars MONT VOUAN
8 h.00 - Chef: Viguier, tél. 0033 450 31 88 94 
Gr.C: Boëge - 9 h.00  - Chef: Rey, tél. 022 794 82 238

Pour plus de détails, s’adresser au Chef des Jeudistes, 
Claude Maillefer, tél. 022 794 02 07
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nouveau point de départ. Ces 46 participants se répartissent en 21 skieurs de piste
– qui malgré une très mauvaise visibilité et une météo très changeante se  font plaisir
car les remontées mécaniques et les pistes sont très peu encombrées -, 6 skieurs de
rando, accompagnés de 10 raquetteurs – qui se rendent au Chalet Blanc (1670 m) –
et 7 piétons, qui montent jusqu’au col de la Ramaz (1559 m). 

A 13 h.30, tout le monde se retrouve au restaurant du Lac, où le repas se prend dans
une bonne ambiance. Dès 15 h.15, le retour s’effectue sous l’experte conduite de
Daniel, sans problème. 

C’est dans le brouillard et sous les nuages que 16 C ont atteint Veyrier-du-Lac, but de
la course. Dommage, car l’endroit mérite de meilleures conditions météo ! Deux
groupes se sont formés sur place. Le premier a fait une marche d’une heure et demie,
alors que le second inscrivait le même temps sur un parcours réduit. C’est une fois
réunis autour de la table que les convives virent le soleil se montrer !

Jeudi 13 janvier  LA CHAPELLE-RAMBAUD (951 m)
Au travers des bancs de brouillard, 25 A et 18 B montent à la Chapelle en emprun-
tant les chemins qu’ils suivent habituellement pour le retour, cela  en raison des mau-
vaises conditions de neige et verglas. 

Les C, quant à eux, au nombre de 23, parcourent les environs de la Chapelle, tou-
jours attrayants, par la route et des chemins boueux. Pendant l’excellent et tradition-
nel repas (poisson), le soleil fait son apparition. Descente sans problèmes vers Pers-
Jussy. Belle journée d’amitié. 

Jeudi 20  janvier LE CHINAILLON (1300 – 2000 m)
Pour cette 2e sortie en car, nous nous sommes retrouvés 40, après 6 désistements.
Les risques d’avalanche de niveau 4, commentés par un spécialiste, et le mauvais
temps ont amené tous les responsables de groupes à un maximum de prudence. Les
12 piétons ont cheminé en direction du col de la Colombière, les 5 randonneurs sont
montés, tout droit, la piste des Terres Rouges et les 11 raquetteurs la piste des
Tarines. Les 12 skieurs alpins, en 3 groupes, ont trouvé les meilleures conditions de
visibilité sur les pentes en bas de la station. 

Le repas traditionnel, la «pierrade de bœuf» fut apprécié. Deux tables eurent droit à
un gril au charbon de bois en raison d’une panne de courant. Le retour fut douillet
et, pour certains, reposant ! 

Le groupe C, se laissant séduire par le chant des sirènes, s’est rendu à Mollens, près
de Bière (VD) – au lieu de Monnetier – où Charly nous promettait une belle sortie et,
surtout, un super-excellent repas … Il le fut effectivement ! La vocation des Jeudistes
étant la randonnée, et non la gastronomie (pourtant appréciée !), c’est à cette activi-
té que les 15 participants s’adonnèrent en premier lieu. Marche d’environ 2 heures
pour les uns, un peu moins pour les autres, sur des routes forestières enneigées, gla-
cées, donc glissantes, sans pluie ni neige mais avec un vent parfois fort et très froid.
A refaire, avec le soleil. Et merci à notre sirène !

Anniversaires
Roger VETTER et Michel RUEDIN ont fêté leurs 75 ans. Roger le 9 février et Michel
le 23. A tous deux, nos félicitations et nos meilleurs voeux.
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Jeu

Connaître mon pays?
Le testament de cette Dame serait conservé à Lausanne. Il
indique que cette Dame aurait fondé une abbaye en 962. Ce
document est en réalité un faux du XIIème siècle, grâce  auquel les
moines de la cité entendaient protéger leur monastère contre
l’empressement de certains nobles baillis.

On ignore presque tout sur la vie de cette Dame. On sait qu’elle
épousa un roi d’Italie après le décès de son premier mari,
Rodolphe II de Bourgogne et qu’elle divorça peu de temps après
pour aller vivre en Suisse romande où elle était vénérée par le
peuple.

Sa fille épousa l’empereur germanique Otten I en 999. Elle fit le
voyage à l’abbaye pour venir prier sur la tombe de sa mère.

Ce n’est qu’en 1958, pendant les travaux de restauration de
l’abbatiale, que l’on découvrit l’endroit où repose cette Dame.

Questions

1 – De quelle abbatiale s’agit-il ?
2 – Quel est le nom de cette Dame et son titre ?
3 – Quel est le nom du roi et le titre de son 2e mari?
4 – Quel est le nom de sa fille qui est également 

une Sainte?

Réponses à envoyer :

André Zürcher – Ch. des Blanchets 197      
F – 74560 Monnetier-Mornex   

ou par E-mail:  myazur@aol.com


